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Nuoretja EU

* EU:ssaasuu /73 miljoonaa 15-29-vuotiasta

 Alle 30-vuotiaat muodostavat 50 % maailman vaestosta. Yksi kolmasosa vaestosta
on 15—35-vuotiaita.

* Nuoruus on nivelvaihe, jossa moni etsii omaa polkuaan ja harjoittelee itsenaistymista
taysikaistymisen tuomien vapauksien ja velvoitteiden puitteissa. Useat kriisit
vaikuttavat ensimmaisena tai rankimmin nuoriin (esim.).

* Vasemmistoliiton listalla on 3,5 kertaa enemman alle 30-vuotiaita kuin nykyisessa
europarlamentissa!l
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Yli 14 miljoonaa nuorta EU:ssa karsi mielenterveysongelmista jo vuonna 2019

49 % nuorista EU:ssa ilmoittaa, ettei saa tarvitsemiansa mielenterveyspalveluita
(vastaava luku aikuisvaestossa 23 %)

”[tsemurhat ovat toiseksi yleisin kuolinsyy nuorten (15-19-vuotiaiden) keskuudessa
tielikenneonnettomuuksien jalkeen. Arvioidaan, etta lasten ja nuorten mielenterveyden
heikentymisesta aiheutuu EU:ssa vuosittain noin 50 miljardin euron kustannukset.”

=» Kaikkien ihmisten kohdalla hoitamattomien mielenterveysongelmien kustannukset
on arvioitu 600 miljardiin eli yli 4 prosenttiin EU-maiden BKT:sta!
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Mielenterveyspalveluiden jarjestaminen kuuluu kansalliseen paatoksentekoon,
mutta myos EU pyrkii tekemaan osansa:

Kesalla 2023 julkaistiin EU:n mielenterveysstrategia, joka sisaltaa ennen kaikkea
koulutuksellisia ja viestinnallisia, vertaistukea lisaavia seka parhaiden kaytanteiden
leviamista edistavia tavoitteita. Tavoitteena on myos mielenterveysnakokulman
“valtavirtaistaminen” kaikkeen paatoksentekoon.
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ACTIONS TO TACKLE MENTAL HEALTH ACROSS POLICIES

R

EUROPEAN CODE FOR
MENTAL HEALTH

®

i

SAFER DIGITAL SPACES
FOR CHILDREN AND YOUNG
PEOPLE

@}
HEALTHIER TOGETHER

INITIATIVE FOR NON-
COMMUNICABLE DISEASES

oly_—'w

20

PROPER APPLICATION OF EU
RULES ON SAFETY AND HEALTH
AT WORK

00
||

EUROPEAN DEPRESSION
AND SUICIDE PREVENTION
INITIATIVE

i W o
=
* *
*

* gk

EUROPEAN AGENCY FOR
SAFETY AND HEALTH
AT WORK (EU-OSHA)

WORKPLACES CAMPAIGNS



SUPPORTING THE MOST VULNERABLE, INCLUDING CHILDREN AND YOUNG PEOPLE

The mental health of our younger generations is getting worse.
This can significantly affect our society's mental health in the long-term.
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Responding to the recommendations of the Conference on the Future of Europe,
the new approach is integrating mental health across all policies.
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“How can we expect people to maintain their mental well-being when one in three have
no security in terms of wages or income and one in four are at risk of poverty or social
exclusion? And more than one in two are dissatisfied with the affordability of housing? “

- Natalia Kallio, Euroopan nuorisofoorumi, EU:n mielenterveyskonferenssissa
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Share of persons at risk of poverty, 2022
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24,5 % 15—29-vuotiaista nuorista arvioitiin olevan koyhyys- tai
syrjaytymisriksissa (37,9 % Romaniassa, 10,5 % Tsekissa). Eurostat
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Overcrowding rate, 2021 Ahtaat asuinolot ©
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Koyhyysvaarassa olevista nuorista jopa 40,8 prosentilla on kohtuuttoman korkeat
asumiskustannukset suhteutettuna heidan tuloihinsa. Ratkaisuna mm. Affordable Housing Initiative.

Eurostat.
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- Nuori ika on yksi niista ominaisuuksista, joka etenkin vahemmistostatukseen
vhdistettyna saattaa ihmisen heikompaan asemaan yhteiskunnassa
- Esimerkiksi rasismi on yleisempaa nuorten keskuudessa kuin vanhemmissa ikaluokissa

- Myos antigender-liikehdinta koskettaa monia nuoria

- Joissakin jasenmaissa sosiaaliturva on pienempi nuorilla kuin aikuisvaestolla.

-  Esimerkiksi Ranskassa alle 24-vuotiaat ovat oikeutettuja toimeentulotukeen vain jos he ovat olleet
tyoelamassa ainakin kaksi vuotta




Tyoelama
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Eurostat.

Youth unemployment

In December 2023, 2.863 million young persons (under 25) were unemployed in the EU, of whom 2.325 million
were in the euro area. In December 2023, the youth unemployment rate was 14.7% in the EU and 14.4% in the
euro area, respectively up and down from 14.5% in both regions in the previous month. Compared with November
2023, youth unemployment increased by 54 thousand in the EU and by 13 thousand in the euro area. Compared
with December 2022, youth unemployment increased by 102 thousand in the EU and by 84 thousand in the euro
area.

Youth unemployment rates
seasonally adjusted series, %
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Prekaari tyo lisaantyy eritoten nuorten keskuudessa. Syksylla 2023 jasenmaat hyvaksyivat
paatelmat, joissa tunnistetaan yhteys prekaarin tyon ja mielenterveysongelmien valilla.

Kiinnostavia esityksia:

- Direktiivi psykososiaalisista kuormitustekijoista
- Palkattomien harjoitteluiden kieltaminen

- Right to Disconnect

- Minimitoimeentulo

Not in Employment, Education nor Training — NEET

- Nuorisotakuu

- esim. ALMA (ohjattu tyoharjoittelujakso toisessa EU-maassa)



Digitaaliset alustat

EU:ssa on talla kaudella saadetty mm. Digital Services Act (DSA), Digital Markets Act (DMA)
and Artificial Intelligence Act. Lapset ja nuoret on huomioitu vaihtelevasti.

Nuorisofoorumin nostamia asioita:

- Osallisuus ja yhteisollisyys

- Yksityisyys ja turvallisuus (ml. moderointi)
- Tietosuoja (ml. markkinointi)

- Tekoalyn eettisyys

- Vahva digitaalinen yhteiskunta (ml. hallinto ja digitaaliset taidot)

Ajankohtaista: TikTok Lite, Merisen avaus somen kieltamisesta
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Myo6s koulutuspolitiikka kuuluu lahtokohtaisesti kansalliseen paatosvaltaan, mutta EU
hakee lisaa jalansijaa talla saralla..! Onko tavoitteena sivistys, osaaminen vai
molemmat?

Eurooppalainen koulutusalue
- Kattaa kaikki koulutusasteet varhaiskasvatuksesta aikuiskoulutukseen

- Tavoitteena koulutuksen laadun tasapuolistaminen, opettajien ammattitaidon ja
hyvinvoinnin kasvaminen, digitaalisten taitojen vahvistaminen, vihrea koulutus seka
koulutusyhteistyo Euroopan ulkopuolisten alueiden kanssa
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Korkeakoulut

Eurooppalainen korkeakoulutusalue ja Bolognan prosessi

- Yhtenainen tutkintojarjestelma ja opintopistejarjestelma (ECTS)

- Opintojen tunnistaminen maiden valilla

Korkeakouluallianssit

- Esim. korkeakouluallianssit (340 korkeakoulua, 31 maasta)

- Kysymysmerkkeina mm. rahoitus, opiskelijademokratia ja laheisyysperiaate

Muuta
- Eurooppalainen opiskelijakortti

- Students at Risk -rahasto




Kansainvdalisyys

Erasmus+

Budjetti vuosille 2021-2027 n. 26,2 miljardia euroa. Monilla jarjestoilla tavoitteena
tuplata seuraavassa monivuotisessa rahoituskehyksessa.

Ei vain korkeakouluopiskelijoille vaan myos muille nuorille, nuorisotyontekijoille,
toiselle asteelle... Opintomatkoja, mutta myos hankkeita ym!

Suomalaisten korkeakouluopiskelijioden lilkkuvuus on vahentynyt vuodesta 2016
alkaen, mutta Erasmus+-vaihtojen suhteellinen osuus on kasvanut.

Erasmus+ laajentuminen Afrikkaan?

Euroopan solidaarisuusjoukot



Osallisuus

Moni nuorisojarjesto EU:ssa ja sen lahialueilla kamppailee rahoituksen ja
vaikuttavuuden, toisaalta jopa lainsaadannon kanssa.

* Nuorisostrategia
* EU Youth Dialogue eli nuorisodialogi — EU:n neuvoston virallinen osallistamismetodi
* Youth Sounding Board

* Euroopan nuorisofoorumi— Nuorten edunvalvoja ja loistava tietolahde

* Suomessa mm. Allianssin KV-ryhma, nuorisodelegaatit, Eurooppanuoret, YK-nuoret, 2250-
verkosto ym...

*  Vuosi 2022 oli EU:ssa nuorison teemavuosi



# CONNECTING EU EQUALITY OF ALL ;.,3 NCLUSIVE # INFORMATION AND
WITH YOUTH GENDERS " SOCIETIES CONSTRUCTIVE DIALOGUE

# MENTAL HEALTH & MOVING RURAL # QUALITY EMPLOYMENT # QUALITY
WELLBEING YOUTH FORWARD FOR ALL LEARNING

#9 SPACE & PARTICIPATION # SUSTAINABLE GREEN #44 YOUTH ORGANISATION!
FOR ALL EUROPE mil



