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Lapsiin ja nuoriin tulee investoida - Hyvinvoinnin perusta rakennetaan
lapsuudessa ja nuoruudessa

Kunnat ja hyvinvointialueet ovat talla hetkelld haastavassa taloustilanteessa, ja niissé joudutaan
tekemaan monia kipeita leikkauksia eri palveluihin ja toimintoihin. Kuntien ja hyvinvointialueiden
paatdksenteossa on valttamatdnta muistaa, ettd hyvinvoinnin perusta rakentuu lapsuudessa ja
nuoruudessa. Lapsuus- ja nuoruusian olosuhteet vaikuttavat olennaisella tavalla myos myohempaan
terveyteen ja hyvinvointiin. Lapsiin ja nuoriin investoiminen onkin vaikuttavinta hyvinvointipolitiikkaa ja
julkisen talouden hoitoa.

Suomessa lailla voimaan saatettu YK:n lapsen oikeuksien sopimus velvoittaa oikeudellisesti kuntia ja
hyvinvointialueita. Kunnan ja hyvinvointialueen on aktiivisesti edistettava sopimuksessa turvattujen
oikeuksien toteutumista. Sopimus luo pohjan kestavalle ja pitkajanteiselle lapsia, nuoria ja
lapsiperheita koskevalle paatoksenteolle ja toiminnalle. Kuntien ja hyvinvointialueiden on arvioitava ja
otettava huomioon lasten edut kaikissa lapsia koskevissa ja heihin vaikuttavissa paatoksissa ja
toimissa. Lapsen etu saa sisaltonsa lapsen oikeuksista ja tarpeista. Lasten kuuleminen on tarkea osa
lasten etujen selvittamista. Lapset, nuoret ja perheet ovat oman arkensa asiantuntijoita. Heita tulee
kuulla kunnan ja hyvinvointialueen palveluissa ja paadtoksenteossa.

Kunnan ja hyvinvointialueen on edistettava kestavan kehityksen tavoitteiden toteutumista (Agenda
2030), jotka ovat tarkeita myos lasten oikeuksien toteutumisessa. Sosiaalinen, ekologinen ja
taloudellinen kestavyys liittyvat kiinteasti toisiinsa ja vaikuttavat toisiinsa. Sosiaalisesti kestava
yhteiskunta rakentaa myos taloudellisesti kestavaa yhteiskuntaa. Sosiaalinen kestavyys pitaa
sisallaan kulttuurisen kestavyyden.

Syntyvyyden aleneminen ja vdestdn ikdantyminen haastavat yhteiskunnan sosiaalista ja taloudellista
kestavyytta. Lapsi- ja perheystavalliselld paatoksenteolla voidaan jossain maarin vaikuttaa
syntyvyyteen ja vaestonkehitykseen. Kunnissa ja hyvinvointialueilla on toteutettava pitkajanteista ja
luottamusta luovaa lapsi- ja perhepolitiikkaa.

Kunnilla ja hyvinvointialueilla on lakisdateinen velvoite tehda hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesséa
yhteisty6ta alueellaan toimivien jarjestdjen kanssa seka edistaa jarjestdjen toimintaedellytyksia ja
vaikutusmahdollisuuksia. Valtion jarjestdavustuksiin tehtavat suuret leikkaukset heikentavat
jarjestdjen toimintaedellytyksia. Kuntien ja hyvinvointialueiden merkitys jarjestdjen lapsi-, nuoriso- ja
perhetoiminnan tukijana tulee tdman vuoksi korostumaan.

MLL:n vaalitavoitteita varten kysyttiin syyskuussa 2024 MLL:n Nuortennetissa lapsilta ja nuorilta,
mitkd heidan mielestaan ovat tarkeita kunnissa ja hyvinvointialueilla edistettavia asioita. Lapset ja
nuoret nostivat heille tarkeina asioina erityisesti lasten ja nuorten harrastukset ja vapaa-ajan,
koulunkaynnin ja opiskelun seka niihin liittyvat resurssit, mielenterveystyon seka nuorisotyon ja
nuorten palvelut. Lapset ja nuoret mainitsivat myds vahavaraisten perheiden tukemisen,
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kiusaamiseen puuttumisen, syrjaytymisen ehkdisemisen seka terveydenhuollon turvaamisen ja
hyvinvoinnin edistdmisen tarkeyden. Lasten ja nuorten vastauksia on nostettu esiin vaalitavoitteissa.

Kahdeksan askelta lapsi- ja perheystavalliseen kuntaan

1. Kunta ja hyvinvointialue rakentavat yhdessaé lasten ja perheiden palveluista toimivan
kokonaisuuden

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kannalta on tarkeaa, etta kunnan vastuulla olevat varhaiskasvatus,
koulutus, vapaa-ajan palvelut seka tyollisyyspalvelut muodostavat toimivan kokonaisuuden
hyvinvointialueen vastuulla olevien sosiaali- ja terveyspalveluiden kanssa. Tama edellyttaa toimivaa
yhteisty6ta ja yhteistydrakenteita kunnan ja hyvinvointialueen valille. Esimerkiksi koulujen ja
oppilaitosten opiskeluhuolto vaatii onnistuakseen hyvaa tiedonkulkua ja yhteista tyota kunnilta ja
hyvinvointialueilta. Kdytdnnon esimerkkina hyvasta kehittamistyosta on vuonna 2023 Turussa
aloitettu lasten ja nuorten palvelukokonaisuuden muutoshanke, jossa luodaan johtamismalli, joka
huomioi lasten ja nuorten palvelut kokonaisvaltaisesti.

e Kunnan ja hyvinvointialueen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden yhteensovittamisesta
huolehditaan lapsi-, nuori- ja perhelahtoisesti.

o Kunta osallistuu aktiivisesti perhekeskustoiminnan kehittamiseen ja toteuttamiseen.
Perhekeskustoiminnassa palveluja kehitetaan ja toteutetaan hallinto- ja sektorirajat ylittaen
monitoimijaisesti julkisen ja kolmannen sektorin yhteistyona.

2. Kunta tukee jarjestojen toimintaedellytyksia alueellaan

Kunnan toiminnassa jarjestot ovat keskeinen yhteistydkumppani. Jarjestot tuottavat
ennaltaehkaisevaa, varhain tarjottavaa tukea, mika vahentaa ongelmien kasautumista ja korjaavien
palvelujen tarvetta. Jarjestojen toiminta vahvistaa ihmisten hyvinvointia ja elamanlaatua seka lisaa
osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta. Jarjestot luovat edellytyksia ihmisten omaehtoiselle toiminnalle
seka vahvistavat heidan omia voimavarojaan ja tukiverkostojaan. Asukkaiden osallisuus lisaa
yhteisollisyytta ja edistaa asuinalueiden elinvoimaa. Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamislain 6
§:n mukaisesti kunnan on edistettava jarjestojen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Kunnan tulee osallistaa jarjestoja esimerkiksi
kuntastrategioita ja hyvinvointisuunnitelmia laadittaessa.

¢ Kansalaisjarjestojen ja kunnan kumppanuutta vahvistetaan ja kumppanuudelle luodaan
pysyva rakenne.

¢ Kunta avustaa jarjestdjen toimintaa ja antaa maksuttomasti tiloja jarjestdjen kansalais- ja
vertaistoiminnan kayttoon.

¢ Varmistetaan kunnan varhaiskasvatuksen, koulujen, oppilaitosten ja vapaa-ajan toimintojen
yhteisty0 kansalaisjarjestojen kanssa.
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3. Kunta varmistaa laadukkaan varhaiskasvatuksen

Laadukas varhaiskasvatus tukee lapsen hyvinvointia, kehitysta ja oppimista ja kaventaa lasten
hyvinvointi- ja terveyseroja. Varhaiskasvatuksessa luodaan pohja elinikaiselle oppimiselle ja
koulutukselliselle tasa-arvolle. Siihen investoiminen on vaikuttavaa hyvinvoinnin edistamista ja
syrjdytymisen ehkdisemista. Lapsen varhaiskasvatuksen on alusta ldhtien varmistettava edellytykset
pysyviin ihmissuhteisiin, pedagogisesti laadukkaaseen ymparistdon ja toiminnan taysipainoiseen
sisaltéon. Varhaiskasvatuksen tarkeimmat laatutekijat ovat koulutettu, riittava ja sitoutunut
henkilosto seka riittavan pienet ja pysyvat lapsiryhmat. Hyva yhteistyd vanhempien kanssa seka
terveelliset ja turvalliset tilat ovat tarkea osa laadukasta varhaiskasvatusta.

o Pidetaan paivakotiryhmat kohtuullisen kokoisina, jotta aikuisilla on riittavasti aikaa jokaiselle
lapselle ja varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet voidaan saavuttaa kaikkien lasten ja
lapsiryhmien osalta.

e Kunta huolehtii varhaiskasvatuksen jarjestajana, etta jokaisessa lapsiryhmassa tyoskentelee
varhaiskasvatuksen opettaja.

e Huolehditaan siita, etta varhaiskasvatuksen kehittdmisessa kuullaan lapsia, heidan
vanhempiaan ja henkildstoa.

e Varmistetaan, ettd yhdenvertaisuustyota tehdaan kaikissa paivakodeissa systemaattisesti
lapsia ja perheita osallistaen.

e Varhaiskasvatukseen osallistuminen on jokaisen lapsen oikeus. Huolehditaan siita, etta kunta
ei aseta kotihoidon tuen kuntalisan ehdoksi, etta perheen kaikki alle kouluikaiset lapset on
hoidettava kotona. Ehdolla rajoitetaan vanhempien sisarusten mahdollisuutta osallistua
varhaiskasvatukseen.

4. Kuntavarmistaa laadukkaan opetuksen ja riittdvan oppimisen tuen. Oppilaiden ja
opiskelijoiden koulunhyvinvointia on tuettava

Oppiminen ja hyvinvointi ovat aiempaa eriytyneempaa ja koulutuksellinen tasa-arvo on heikentynyt.
Koulupoissaolojen maara on kasvanut. Oppimistulokset ovat heikentyneet jo pidemman aikaa.
Tyttojen ja poikien seka kantavaestdn ja maahanmuuttotaustaisten oppilaiden erot oppimistuloksissa
ovat suuret. Suomen nuorten aikuisten koulutustaso on jaanyt jalkeen OECD-maiden vertailussa.
Koulujen ja oppilaitosten riittamattomat resurssit vaikuttavat kaikkein eniten heikommassa asemassa
oleviin lapsiin ja nuoriin.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Koulutus on todella tirkeé asia ja siihen ei laiteta tarpeeksi rahaa. Kouluissa sdastetdan esimerkiksi fyysista
kirjoista, jotka monet haluaisivat takaisin. Mielestéani fyysiset kirjat auttaisivat parantamaan myo6s
oppimistuloksia. Lukioissa voi olla vaikeaa paasta haluamilleen kursseille, koska niita on lilan véhéan oppilaisiin
ndhden. Néméa ongelmat paranisivat, jos rahaa olisi enemmaén.”
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”Omien kokemuksien mukaan koulussa saa liian vdhan tukea. Itselléni on oppimisvaikeus ja koen, etta olisin
tarvinnut enemmaén apua kuin sain.”

”Nuorten ulkoilu kasvaisi jos koulun pihalla olisi enemmaén vaikka niité kiikkuja.”

”Koulunkdayntiin pitdisi saada lisda rahoitusta. Esimerkiksi luokkakoot ovat liian isoja, seké opiskelija huollon ja
erityisopettajan palvelut olisivat hel[pommin saatavissa.”

Kiusaaminen ja yksindisyys ovat vakava uhka lasten ja nuorten hyvinvoinnille, oppimiselle ja
terveydelle. Kiusaamisen ja yksinaisyyden ehkaisemista on vahvistettava kaikilla koulutusasteilla. On
toteutettava saanndllisesti opettajien ja muun kouluhenkildstdn tdydennyskoulutusta kiusaamisen
ehkaisyyn, puuttumiseen ja jalkihoitoon. Jarjestojen tyo kouluyhteisdn hyvinvoinnin ja osallisuuden
edistamisessa seka kiusaamisen ja yksinaisyyden ehkdisemisessa on otettava huomioon. Tasta
hyvina esimerkkeina ovat tukioppilastoiminta ja Koulurauha-ohjelma.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Olen itse kokenut sekd ndhnyt kiusaamista.”

”Mua kiusataan eiké kukaan tee mitéén.”

”On tarkedd, etta kaikkia kohdellaan yhdenvertaisesti. Estda syrjdytymistéa.”
”Voi auttaa kun puhuu ja kuulee muiden kokemuksia.”

o Kunta investoi laadukkaaseen esi- ja perusopetukseen, lukio- ja ammatilliseen koulutukseen
seka opiskelun tukeen, opinto-ohjaukseen ja koulutuksen keskeyttamisen ehkaisemiseen.

e Kunta turvaa esi- ja perusopetuksen ja lukio- ja ammatillisen koulutuksen saatavuuden ja
saavutettavuuden seka terveellisen ja turvallisen opiskeluympariston.

o Kuntavarmistaa opetuksen jarjestajana oppilaiden osallisuuden ja vaikutusmahdollisuuksien
toteutumisen. Oppilaat otetaan vahvasti mukaan kouluhyvinvoinnin kehittamiseen.

e Kiusaamisen ja yksindisyyden ehkaiseminen ovat olennainen osa jokaisen koulun
toimintakulttuuria.

e Varmistetaan, etta lapsen oikeuksien opetus on tarkea osa varhaiskasvatuksen ja koulujen
ihmisoikeuskasvatusta.

e Huolehditaan toimivasta yhteistydsta hyvinvointialueen kanssa opiskeluhuollon
toteuttamisessa.

5. Kunta ehkaisee aktiivisesti terveys- ja hyvinvointieroja

Sosioekonomiset terveys- ja hyvinvointierot ovat Suomessa suuret. Terveys- ja hyvinvointierot
muodostuvat jo lapsuuden ja nuoruuden aikana. Lapsiperhekdyhyys on keskeinen eriarvoisuutta
aiheuttava tekija, ja sosiaaliturvan leikkaukset ovat pahentaneet tilannetta. Onnistuminen terveys- ja
hyvinvointierojen kaventamisessa edellyttaa, etta erityinen huomio kiinnitetaan lapsiin, nuoriin ja
lapsiperheisiin. Eroja on mahdollista kaventaa lasten ja nuorten kaikissa kasvuymparistoissa, kuten
varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusopetuksessa ja toisen asteen koulutuksessa.
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Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Moni lapsi ja nuori kérsii talousvaikeuksien tuomasta stressista. Kun huoltajien talousstressi vahenee, niin
myds nuorten hyvinvointi paranee.”

”Jokaisella nuorella/lapsella on oikeus voida hyvin.”

o Paatdksenteossa arvioidaan terveys- ja hyvinvointivaikutukset lasten ja nuorten
nakokulmasta.

e Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen ja terveys- ja hyvinvointierojen kaventaminen otetaan
keskeiseksi tavoitteeksi varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusopetuksessa ja toisen asteen
koulutuksessa. Eri toimijoiden valista yhteistyota lujitetaan.

e Edistetaan lasten ja nuorten suotuisia kasvu- ja kehitysolosuhteita, kuten riittdvaa unta,
monipuolista ravitsemusta, kohtuullista ja turvallista digilaitteiden kayttda seka suojelua
kaikenlaiselta vakivallalta.

e Lasten ja nuorten osallisuutta - kiinnittaen erityisen huomio heikommassa asemassa oleviin
lapsiin ja nuoriin - vahvistetaan kaikissa kasvuymparistoissa.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:
”Kuunnelkaa nuoria. Kuunnelkaa myds niita, joiden &ani on kaikista hiljaisin.”

”"Haastatelkaa erin tyyppisié nuoria ja kysykédé suoraan mielipiteitd nuorilta”

e Tehdaan yhteistyota hyvinvointialueiden ja jarjestojen kanssa hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa ja hyvinvointi- ja terveyserojen kaventamisessa.

6. Kunta tarjoaa jokaiselle lapselle ja nuorelle mahdollisuuden harrastaa

Nuorisotyd, harrastukset ja muu vapaa-ajan toiminta tukevat lasten ja nuorten mielenterveytta,
osallisuutta, hyvinvointia ja kehitysta. Harrastuskustannusten kasvu on lisannyt eriarvoisuutta lasten
ja nuorten vapaa-ajassa. Kuntien maksuton ja kohtuuhintainen vapaa-ajan toiminta lapsille ja nuorille
on valttamatonta. Silla voidaan kaventaa myods hyvinvointi- ja terveyseroja, silla esimerkiksi liikkunta- ja
lukemistottumukset omaksutaan lapsuudessa. Nuorisoty6 edistaa nuorten osallisuutta ja ehkaisee
syrjaytymista.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Kaikilla ei ole varaa maksullisiin harrastuksiin, joten kuntien jarjestaméat maksuttomat tavat viettaé vapaa-aikaa
ovat tarkeita.”

”Moni nuori jaé yksin ja monelle on vaikea [6ytda mieleista tekemista.”

”"Nuorisopalvelut ovat tarkeita, silld ne auttaa nuoria ja helpottaa eldméaéa arjessa.”
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”Nuorisotilat ovat todella tarkeita, silla nuoret tuntee olonsa turvallisiksi sielld seka on tarkeda, etta nuorisotila
on viihtyisé seka turvallinen.”

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan saatavuus ja kohtuuhintaisuus turvataan kaikille 1.

ja 2. vuosiluokan oppilaille.

e Harrastamisen Suomen mallin mukaista toimintaa ja muuta kerhotoimintaa jarjestetaan
kaikissa peruskouluissa.

e Lastenjanuorten lilkunta-, kulttuuri- ja kirjastopalvelujen saatavuus turvataan.

e Edistetdan maksuttomia ja kohtuuhintaisia lasten ja nuorten liikunta- ja kulttuuripalveluita ja
tuetaan vahavaraisten perheiden lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksia.

e Kunnan nuorisotyolld, yhteistyossa jarjestdjen kanssa, tuetaan nuorten osallisuutta ja

ehkaistaan syrjaytymista. Huolehditaan etsivan nuorisotyon toteutuksesta.

7. Kunta toimii kestavan kehityksen tavoitteiden mukaisesti ja huomioi lapset ja nuoret
kuntaympariston suunnittelussa ja toteutuksessa

Asumisen hinta on noussut suurimmilla kaupunkiseuduilla monille lapsiperheille kohtuuttomaksi.
Asumistukeen tehdyt leikkaukset ovat pahentaneet tilannetta. Keskeinen keino asumisen hinnan
kohtuullistamiseksi on lisata asuntorakentamista. Tama edellyttaa kuntien, valtiovallan ja yksityisten
maanomistajien vahvaa yhteistyota.

Kuntaympariston suunnittelussa on huomioitava lasten, nuorten ja lapsiperheiden tarpeet seka
kiinnitettava huomiota yhteisollisyytta vahvistaviin tiloihin, jotka muodostuvat paikallisiksi
kohtaamispaikoiksi. Kunnalla on keskeinen rooli aktiivisena ilmastonmuutoksen ja luontokadon
torjujana myos kuntaympariston suunnittelussa.

e Turvataan kohtuuhintainen asuminen lapsiperheille ja nuorille.

o Kuullaan lapsia, nuoria ja lapsiperheitad kuntaympariston suunnittelussa ja rakentamisessa
seka huomioidaan heidan nakemyksenséa paatoksenteossa.

¢ Varmistetaan kaikilla asuinalueilla paasy lahiluontoon seka leikki- ja liikkuntapaikkoihin.

¢ Huolehditaan lapsille ja nuorille turvallisista lilikennevaylist3, julkisesta liikenteesta seka
julkisista tiloista.

e Vahennetaan kunnan ilmasto- ja ymparistokuormitusta ja torjutaan luontokatoa.

e Lasten ja nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia lisataan ilmasto- ja
ymparistoasioissa seka kuntaymparistdn suunnittelussa.

8. Kunta arvioi paatosten lapsivaikutukset ja huomioi paatoksenteossa lasten ja nuorten
nékemykset

Vaikutusten arvioinnilla varmistetaan, etta tiedetdan, mita seurauksia paatoksilla on. Lapsen
oikeuksien sopimuksen mukaisesti lapsia koskevissa asioissa on ensisijaisena harkintaperusteena
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huomioitava lapsen etu. Lapsivaikutusten arviointi on valine lasten etujen selvittdmiseen lapsiryhmia
jayleisesti lapsia koskevissa asioissa. Lapsilta ja nuorilta kerdtyn tiedon hyddyntdminen on tarked osa
lapsivaikutusten arviointia. Erityista huomioita arvioinnissa on kiinnitettava haavoittuvassa asemassa
oleviin ja syrjinnalle alttiisiin lapsiryhmiin, kuten vammaisiin lapsiin, maahanmuuttotaustaisiin
lapsiin, kodin ulkopuolelle sijoitettuihin lapsiin ja vahavaraisissa perheissa elaviin lapsiin.

e Kunnan paatoksenteossa arvioidaan johdonmukaisesti lapsiin ja nuoriin kohdistuvat
vaikutukset.

e Lapsivaikutusten arvioinnissa kiinnitetaan erityistd huomiota vahemmistoryhmiin ja eri tavoin
heikommassa asemassa oleviin lapsiin ja nuoriin.

e Lastenjanuorten kuuleminen on sadnnénmukaista ja heilta kerattya tietoa hyodynnetaan
kunnan paatdksenteossa ja toiminnassa. Varhaiskasvatukseen, kouluun seka vapaa-ajan
palveluihin luodaan rakenteet lasten ja nuorten kuulemiselle. Varmistetaan, etta lasten ja
nuorten kuuleminen on sddnndénmukainen osa kunnan toimintaa. Kunnan asioista tiedotetaan
lapsille ja nuorille heille sopivalla tavalla.

o Lapsivaikutusten arviointi ulotetaan myos kunnan talousarvioiprosessiin (lapsibudjetointi).
Talousarviota seurataan lapsen oikeuksien nakdokulmasta.

MLL:n Nuortennetin kyselyyn vastanneet nuoret nostivat esiin useita sellaisia lapsi- ja nuorisoryhmia, joita ei
riittdvéasti oteta huomioon, kun tehddan paéatoksia kunnissa tai hyvinvointialueilla. Téllaisia ryhmié ovat
esimerkiksi opiskelijat, nuoret, pienet lapset, maahanmuuttotaustaiset nuoret ja vihemmistéryhmiin
kuuluvat nuoret. Nuoret toivat esille myés erityistd tukea tarvitsevat lapset ja nuoret, sateenkaarinuoret,

véhavaraiset lapset ja nuoret, laitoksessa asuvat nuoret seké nuoret, joilla on mielenterveyden ongelmia.

Kuusi askelta lapsi- ja perheystavilliseen hyvinvointialueeseen

1. Lasten, nuorten ja perheiden palveluista rakennetaan toimivat perhekeskusmallilla

Lasten, nuorten ja perheiden kannalta on olennaista, etta palvelut muodostavat tarpeisiin vastaavan
toimivan kokonaisuuden. Kootaan lasten, nuorten ja perheiden palvelut peruskeskustoimintamallin
alle. Perhekeskustoiminnan on palveltava kaikkia lapsiperheita ja toiminta on ulotettava koko
hyvinvointialueen alueelle. Eldmankaarimallin mukainen toimintarakenne on tarkea, silla se kokoaa
lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelut seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhteen
kokonaisuuteen.

¢ Hyvinvointialueen ja kuntien lasten, nuorten ja perheiden palveluiden yhteensovittamisesta
huolehditaan lapsi-, nuori- ja perhelahtodisesti.

o Hyvinvointialueen sote-keskusten lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelut jarjestetdan
perhekeskustoimintamallin mukaisesti. Hyvinvointialue kehittaa ja toteuttaa
perhekeskustoimintaa koko alueellaan. Palveluja kehitetdan ja toteutetaan hallinto- ja
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sektorirajat ylittden monitoimijaisesti seka julkisen ja kolmannen sektorin yhteistyona. Myds
digitaalisessa perhekeskustoiminnassa on huomioitava jarjestojen tyd.

2. Hyvinvointialue tukee alueensa jarjestojen toimintaedellytyksia

Hyvinvointialueiden keskeisid kumppaneita ovat jarjestot. Jarjestot tuottavat ennaltaehkaisevas,
varhain tarjottavaa tukea, mika vahentaa ongelmien kasautumista ja korjaavien palvelujen tarvetta.
Jarjestdjen tydn kautta nousee esille hiljaisia signaaleja, joiden avulla voidaan kartoittaa ja tdydentaa
tuen ja avun katvealueita. Jarjestot organisoivat vapaaehtois- ja vertaistoimintaa seka tuottavat
palveluita. Toiminta vahvistaa ihmisten hyvinvointia ja eldmanlaatua seka lisda osallisuutta ja
yhteenkuuluvuutta. Jarjestot luovat edellytyksia ihmisten omaehtoiselle toiminnalle seka vahvistavat
heidan omia voimavarojaan ja tukiverkostojaan. Asukkaiden osallisuus lisda yhteisollisyytta. Sosiaali-
ja terveydenhuollon jarjestamislain 7 §:n mukaisesti hyvinvointialueen on edistettava jarjestojen
toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.
Hyvinvointialueen tulee osallistaa jarjestoja esimerkiksi hyvinvointialue- ja palvelustrategioita ja
hyvinvointisuunnitelmia laadittaessa.

e Hyvinvointialueen ja jarjestdjen kumppanuutta vahvistetaan ja kumppanuudelle luodaan
pysyva rakenne.

e Hyvinvointialue avustaa jarjestojen toimintaa ja antaa maksuttomasti tiloja jarjestojen
kansalais- ja vertaistoiminnan kayttoon.

3. Hyvinvointialue varmistaa laadukkaiden terveyspalvelujen saatavuuden kaikille lapsille
ja nuorille

Lapsilla ja nuorilla on oikeus terveydenhuollon palveluissa tulla hyvin hoidetuksi ja kohdelluksi seka
ymmarretyksi ja hyvaksytyksi. Palveluissa on turvattava ammattilaisille riittavasti aikaa kohdata
lapsia, nuoria ja perheita. Lasten ja nuorten terveyspalveluiden tulee olla yhdenvertaisesti saatavilla
ja niiden tulee olla saavutettavia seka laadukkaita. Neuvolapalvelut ovat keskeinen osa
vanhemmuuden tukemista. Lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut ovat talla hetkella
riittdmattdomat ja pirstalaiset. On valttdmatonta, etta palvelujarjestelma pystyy vastaamaan
mielenterveysongelmien vuoksi apua tarvitsevien lasten ja nuorten ongelmiin. Aikuisten saamissa
palveluissa on huomioitava nykyista suunnitelmallisemmin heidan lastensa hyvinvointi ja
palvelutarpeet.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Mielestéani kouluissa on hyvé olla jokapéivéisesti kuraattori ja terveydenhoitaja.”

”Tulevaisuuttakin ajatellen, kunnilla pitéisi pysyd omat terveyskeskuksensa kaikkine palveluineen, jotta kynnys
menna laakéariin syysta tai toisesta pysyisi edelleen yhtd matalana.”

”Terveys on hyvinvoinnin ldhtokohta. Aina osa lapsista ja nuorista ovat vammaisia tai/ja kroonista sairautta. Olisi
kuitenkin tarkeaa, etté jokaisella olisi luottamus terveyden huollonpalveluihin.”



MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITTO

e Toteutetaan sote-keskuksen lasten, nuorten ja perheiden palvelut perhekeskusmallin
mukaisesti. Toteutetaan omalaakari- ja hoitajamalli, joka tukee lasten, nuorten ja perheiden
hoidon jatkuvuutta, saatavuutta, laatua ja potilastyytyvaisyytta. Mallissa parannetaan hoidon
jatkuvuutta kullekin lapselle, nuorelle ja heidan vanhemmilleen nimetylla omatiimill, jossa
hydédynnetdan moniammatillista asiantuntemusta. Varmistetaan lasten, nuorten ja
lapsiperheiden asioiden riittava osaaminen perustason palveluissa.

e Varmistetaan aitiys- ja lastenneuvolapalveluiden riittavat voimavarat. Luodaan vaiheittain
koko lapsuusian kattava neuvolakokonaisuus vahvistamalla aitiys- ja lastenneuvoloita seka
perhe- ja kasvatusneuvoloita ja kokoamalla ndma palvelut hyvinvointialueilla yhteisen johdon
alle samaan organisaatioon.

o Vahvistetaan opiskeluhuoltoa. Huolehditaan siita, etta lapset ja nuoret paasevat nopeasti ja
joustavasti kouluterveydenhoitajan, -ladkarin, - psykologin ja -kuraattorin vastaanotolle.

e |lisatddn matalan kynnyksen lasten, nuorten ja perheiden mielenterveyspalveluita seka
varhaista tukea ja apua mielenterveyden pulmiin. Perustetaan perusterveydenhuoltoon lasten
ja nuorten mielenterveyden hairididen hoidosta vastaavia moniammatillisia tydryhmia.
Tyoéryhmat tyoskentelevat yhteistydssa perhekeskusverkostoon kuuluvien palvelujen kanssa
seka muiden lapsille ja nuorille kohdennettujen palvelujen kanssa.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Nuorten mielenterveysongelmat ovat lisddntyneet paljon ja apua ei ole riittdvéasti tarjolla.”
”Nuorten pahoinvointi on halyttavallé tasolla.”

”Jos palveluihin ei panosteta nuoria ei kohta enda ole.”

4. Hyvinvointialue turvaa lapsille, nuorille ja perheille tarvittavat ja saavutettavat
sosiaalipalvelut

Perheiden monimuotoisuus on kasvanut, jolloin tarvitaan yksilollisempia tuen muotoja moninaisiin
tarpeisiin vastaamiseksi. Riittdvalld vanhempien ja perheiden tuella on olennainen merkitys lasten ja
nuorten hyvinvoinnin, kehityksen ja kasvun turvaamisessa. Riittdvan varhaisen tuen puuttuessa
erityisesti teini-ikaisten lasten ongelmat ovat paasseet vaikeutumaan, minka seurauksena joudutaan
turvatumaan lastensuojeluun tai muihin korjaaviin palveluihin, vaikka ongelmat olisivat olleet
hoidettavissa perustason palveluissa. Ongelmana on myos, etta autismi- ja neurokirjon lapset ja
nuoret eivat tule kohdatuiksi eivatka saa riittavaa apua ja tukea palvelujarjestelmassa.
Lastensuojelun palvelujarjestelma on viritetty liiaksi kodin ulkopuolisiin sijoituksiin, eika
lastensuojelun avohuollossa valttamatta ole kaytettavissa riittavan intensiivisia tukimuotoja. Nykyista
vahvemmalla vanhemmuuden tuella seka lasten ja nuorten tuen tarpeisiin vastaamisella voitaisiin
valttaa kodin ulkopuolisia sijoituksia, mika on inhimillisesti ja taloudellisesti kestavaa.
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e Sirpaleisista palveluista pyritdan paasemaan kokonaisvaltaiseen auttamiseen. Ehkaiseviin
perhepalveluihin panostetaan ja annetaan asiakkaille aktiivinen rooli.

e Perhekeskustoiminnan kehittamista jatketaan jarjestdjen kanssa tehtaviin
kumppanuussopimuksiin perustuen. Perhekeskusmalli ulotetaan kaikkien lapsiperheiden
saataville.

e Huolehditaan perhepalvelujen ja opiskeluhuollon henkildston riittdvyydesta ja
asiakasmitoitusten noudattamisesta.

5. Hyvinvointialue ehkéisee aktiivisesti terveys- ja hyvinvointieroja

Sosioekonomiset terveys- ja hyvinvointierot ovat Suomessa suuret. Terveys- ja hyvinvointierot
muodostuvat jo lapsuuden ja nuoruuden aikana. Lapsiperhekoyhyys on keskeinen eriarvoisuutta
aiheuttava tekija, ja sosiaaliturvan leikkaukset ovat pahentaneet tilannetta. Onnistuminen terveys- ja
hyvinvointierojen kaventamisessa edellyttaa, etta erityinen huomio kiinnitetaan lapsiin, nuoriin ja
lapsiperheisiin.

Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Kaikilla on oikeus saada apua asioihin, riippumatta esim. sukupuolesta, vammaisuudesta, seksuaalisesta
suuntautumisesta, painosta, taloudellisesta tilanteesta huolimatta.”

”Nuorien on térkeé saada tietoa ja tukea omaan kasvuun liittyvissé asioissa.”

o Paatdksenteossa arvioidaan terveys- ja hyvinvointivaikutukset lasten ja nuorten
nakokulmasta.

e Terveyden edistaminen ja terveyserojen kaventaminen otetaan keskeiseksi tavoitteeksi
sosiaali- ja terveydenhuollossa. Eri toimijoiden valista yhteistyota lujitetaan.

e Edistetaan lasten ja nuorten suotuisia kasvu- ja kehitysolosuhteita, kuten riittavaa unta,
monipuolista ravitsemusta, kohtuullista ja turvallista digilaitteiden kayttoa ja suojelua
kaikenlaiselta vakivallalta.

e Lastenjanuorten osallisuutta vahvistetaan sosiaali- ja terveydenhuollossa.

¢ Tehdaan yhteistyota kuntien ja jarjestojen kanssa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa ja
hyvinvointi- ja terveyserojen kaventamisessa.

6. Hyvinvointialue arvioi pdatésten lapsivaikutukset ja huomioi paadtoksenteossa lasten ja
nuorten ndkemykset

Vaikutusten arvioinnilla varmistetaan, etta tiedetdan, mita seurauksia paatoksilla on. Lapsen
oikeuksien sopimuksen mukaisesti lapsia koskevissa asioissa on ensisijaisena harkintaperusteena
huomioitava lapsen etu. Lapsivaikutusten arviointi on valine lasten etujen selvittamiseen lapsiryhmia
jayleisesti lapsia koskevissa asioissa. Lapsilta ja nuorilta keratyn tiedon hyédyntdminen on tarkea osa
lapsivaikutusten arviointia. Erityistd huomioita arvioinnissa on kiinnitettava haavoittuvassa asemassa
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oleviin ja syrjinnalle alttiisiin lapsiryhmiin, kuten vammaisiin lapsiin, maahanmuuttotaustaisiin
lapsiin, kodin ulkopuolelle sijoitettuihin lapsiin ja vAhavaraisissa perheissa elaviin lapsiin.
Lasten ja nuorten vastauksia Nuortennetissa:

”Monia péaéttéjia tulee kouluttaa enemmaén ja parantaa heidan infoaan esimerkiksi vihemmistbjen asemasta,
seké heidén historiastaan.”

”Paatbksenteosta huomiotta usein jaavat, pitkdaikaissairaat ja vammaiset lapset ja nuoret.”

”Maahanmuuttajataustaisten nuorten ja mielenterveysongelmaisten, seké kaikkien erityista tukea tarvitsevien
tarpeita ei oteta kunnolla huomioon.”

”Lapsia ajatellaan mut me nuoret ei kiinnosta ketdan. Ollaan aina vaan vaikeita.”

e Hyvinvointialueen paatoksenteossa arvioidaan johdonmukaisesti lapsiin ja nuoriin
kohdistuvat vaikutukset.

e Lapsivaikutusten arvioinnissa kiinnitetdan erityistd huomiota véhemmistéryhmiin ja eri tavoin
heikommassa asemassa oleviin lapsiin ja nuoriin.

e Lastenja nuorten kuuleminen on sddnndnmukaista ja heilta kerattya tietoa hydodynnetadan
hyvinvointialueen paatoksenteossa ja toiminnassa. Sosiaali- ja terveyspalveluihin luodaan
rakenteet lasten ja nuorten kuulemiselle. Varmistetaan, etta lasten ja nuorten kuuleminen on
sdannonmukainen osa hyvinvointialueen toimintaa. Hyvinvointialueen asioista tiedotetaan
lapsille ja nuorille heille sopivalla tavalla.

e Lapsivaikutusten arviointi ulotetaan myos hyvinvointialueen talousarvioiprosessiin
(lapsibudjetointi). Talousarviota seurataan lapsen oikeuksien nakékulmasta.

MLL:n Nuortennetin kyselyyn vastanneista lapsista ja nuorista selke&sti suurin osa haluaisi, ettd heitad kuullaan,
kun paatetédéan lapsia ja nuoria koskevista asioista. He myos toivovat, etta voivat olla mukana tekeméassé
paéatoksia. Heidan mukaansa eniten lasten ja nuorten osallistumismahdollisuuksiin vaikuttaa se, ettéa lapset ja
nuoret eivat tiedad, miten kertoa mielipiteistdan asioista paattéaville aikuisille. He myds uskoivat, etta lapset ja
nuoret eivat valttamatta tieda, misté asioista paattajat kunnissa ja hyvinvointialueilla paattavat.

Kunta- ja aluevaalitavoitteet on hyvaksytty Mannerheimin Lastensuojeluliiton liittohallituksessa

25.9.2024.

Tutustu Mannerheimin Lastensuojeluliittoon ja sen toimintaan www.mll.fi
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