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KANSALAISOPISTO - SIVISTYKSEN SAMPO

Suomalaisen koulutusjarjestelman huippuinnovaatio vuodesta 1899

Kansalaisopistot ovat kaikille avoimia oppilaitoksia, joissa opiskelee
vuosittain yli puoli miljoonaa suomalaista. Opiskelu perustuu ihmis-
ten haluun oppia ja kehittya, ja mukaan ovat tervetulleita kaikki - iasta ja
koulutustaustasta riippumatta. Kansalaisopisto voi olla nimeltdan myo6s
tyovaenopisto, opisto tai aikuisopisto.

Kansalaisopistojen kursseilla voi oppia lilkuntaa, kielia, kddentaitoja, mu-
siikkia, kuvataidetta, kotitaloutta, tietotekniikkaa ja yhteiskunnallisia ai-
neita. Lisaksi opistot jarjestavat luentoja, taiteen perusopetusta, maa-
hanmuuttajille suunnattuja koulutuksia ja erilaisia kulttuuritapahtumia.
Opetustarjontaan sisdltyy my6s avoimen yliopiston kursseja, toiselle as-
teelle soveltuvia opintoja ja opintopistekursseja. Kansalaisopistotoimin-
ta ulottuu Suomessa kaikkien kuntien alueelle ja tukee siten alueellista
tasa-arvoa.

Kansalaisopistossa opiskelu tuottaa opiskelijoille tutkitusti* hyvinvointia
jaitseluottamusta, uutta osaamista seka motivaatiota itsensa kehittami-
seen. Hyo6dyt ovat merkittavia erityisesti alhaisen pohjakoulutuksen saa-
neille. Taloudellisestikin kansalaisopistot ovat huippuinvestointi - jokai-
nen euro tuottaa kunnalle moninkertaisen hyédyn esimerkiksi sosiaali- ja
terveysmenojen saastoina.

Vahva kansalaisopisto edistaa kuntalaisten henkil6kohtaista ja ammatil-
lista kehitysta, tuo yhteen eri-ikaisia ja -taustaisia ihmisia ja rikastuttaa
paikallista kulttuurielamaa. Kansalaisopisto on myds tarkea kohtaamis-
paikka, jonka palveluilla on myénteinen ja kehittava vaikutus inmisiin.

Panostamalla kansalaisopistoihin, rakennamme yhdessa eheampaa ja
elinvoimaisempaa kuntaa. Listasimme nelja sivistystekoa, joilla voit kun-
tapaattajana edistaa kuntasi vetovoimaa ja menestymista.

Sivistysbarometrin (2024) mukaan jopa 79 % kaikista
suomalaisista pitad kansalaisopistoja jokseenkin tai erittain
tarkeana suomalaisten kouluttamisessa lapi eldman.

1. Tue kansalaisopiston kautta kuntalaistesi
hyvinvointia - rakenna elinvoimainen yhteiso!

Menestyvan kunnan tunnistaa fyysisesti, henkisesti ja sosiaalisesti hyvin-
voivista asukkaista. Kansalaisopistot tarjoavat monipuolisia hyvinvointi-
palveluita, kuten liikunta- ja ravitsemuskursseja, jotka ennaltaehkaisevat
terveysongelmia ja motivoivat ihmisid huolehtimaan hyvinvoinnistaan.
Taidekurssit puolestaan edistavat kulttuurihyvinvointia ja tayttavat osal-
listujien kulttuurisia tarpeita. Kansalaisopistotoiminta edistda myos sosi-
aalista vuorovaikutusta ja yhteisollisyytta, mika ehkaisee yksinaisyytta ja
lisda kuntalaisten sosiaalista hyvinvointia.

Kansalaisopistojen ja HYTE-alueiden yhteisty6 on syyta rakentaa vahvak-
si alusta alkaen. Opisto kannattaa ottaa myds osaksi kunnan ennaltaeh-
kaisevaa hyvinvointisuunnittelua ja -toteutusta, ja tuoda sen toimintaa
nakyvaksi esimerkiksi kunnan strategiaan, hyvinvointikertomukseen ja
kulttuurikasvatussuunnitelmaan. Kansalaisopistot tukevat myés kansa-
laisten turvallisuusosaamista ja henkil6kohtaista kriisinsietokykya tarjo-
amalla kursseja ja luentoja, jotka kasittelevat kriisinhallintaa, ensiaputai-
toja ja muita varautumiseen liittyvia aiheita.

2. Vahvista kansalaisopiston roolia tyéelaman
muutosvoimana — nosta kuntalaistesi
osaaminen uudelle tasolle!

Tyollisyyspalvelut siirtyivat kuntien vastuulle vuoden 2025 alussa. Kan-
salaisopistot voivat toimia ketterina kumppaneina tydelamapalvelui-
den toteuttamisessa, kunhan niilla on riittavasti resursseja yhteiskun-
nalle tarkeiden palveluiden tuottamiseen. Kansalaisopistoista voi tilata
myo6s kunnan tyontekijoille raataloityja taydennyskoulutuksia esimerkik-
si kielenhuollosta, tietotekniikasta tai tyoturvallisuudesta. Kunnallisten
ja yksityisten tyonantajien kannattaa tarjota tyontekijoilleen myés mui-
ta kansalaisopistojen kursseja, silla opiskelulla on tunnetusti tyékykya te-
hostava ja mielta virkistava vaikutus.



Kansalaisopiston kursseilta saa monipuolista osaamista, ja osa kursseis-
ta on opintopisteytettyja. Hyvaksytyista kurssisuorituksista saadut opin-
topisteet kirjataan KOSKI-tietovarantoon, josta ne siirtyvat opiskelijan
Oma Opintopolku -palveluun. Suoritusmerkinnat tukevat opintoja, tyén-
hakua ja uralla etenemista seka mahdollistavat joustavat, oppilaitosrajat
ylittavat opintopolut. Kansalaisopistojen kursseilta voi saada my®6s kipi-
nén yrittajyyteen, mika puolestaan edistaa kunnan elinkeinoelamaa.

3. Mahdollista elamanmittaiset kasvutarinat
koko kansan oppimiskeskuksessa - luo kestava
pohja kansalaistaidoille!

Uuden oppiminen ja oppimisvalmiuksien yllapitdminen on tarkeaa kai-
kenikaisille lapi elaman. Opetukselle on myds suuri tarve, sillda Suomes-
sa on yha noin 310 000 tyodikaista aikuista, joiden perustaidot ovat tut-
kimusten mukaan heikot (PIAAC 2024). Kansalaisopistossa voi kehittaa
elamanhallinnan kannalta olennaisia kansalaistaitoja, joiden osaaminen
ja paivittdminen on valttamatoénta tyéelaman muutosten ja arjen hallin-
nan kannalta. Kansalaistaitojen opetuksella voi olla laajempiakin vaiku-
tuksia. Esimerkiksi kestavan kehityksen koulutukset muuttavat yksittais-
ten kansalaisten toiminnan kautta koko yhteiskuntaa.

Kansalaisopistot tarjoavat toimintaa myds lapsille ja nuorille. Opisto voi
jarjestdaa mm. maksuttomia ja mieluisia harrastuksia koulupaivien yhtey-
teen osana Harrastamisen Suomen mallia tai tarjota lasten ja nuorten
luovuutta ja itseilmaisua tukevaa taiteen perusopetusta eri taiteenla-
jeissa. Kansalaisopisto-opetuksen ansiosta myos ikdantyva vaestd oppii
uusia taitoja, ja pysyy tieto- ja digiyhteiskunnan muutoksissa mukana.
Kursseille osallistuminen tukee toimintakyvyn sailymista ja edistéda hen-
kista vireytta.

Suomalaisista 91 % on sitd mieltd, ettd Suomessa tulee
huolehtia, etta ihmisilla on taustastaan, asuinpaikastaan,
iastaan tai varallisuudestaan riippumatta mahdollisuus
kehittaad itseaan (Sivistysbarometri 2024).

4. Hyodynna kansalaisopiston asiantuntemus
kotouttamistyon vauhdittamiseksi - tue
maahanmuuttajien sopeutumista ja
osallisuutta!

Kansalaisopistot ovat toimineet jo pitkaan luotettavina maahanmuutta-
jien kouluttajina ja kotouttajina. Monipuolinen ja laadukas opetustarjon-
ta sisaltaa kielen opetusta ja yhteiskuntatietoa, aikuisten perusopetusta,
kotoutumiskoulutuksia ja lukutaitokoulutusta. Myds muut kurssit, kuten
kadentaidot, musiikki ja liikunta, tukevat maahanmuuttajien kotoutu-
mista suomalaiseen yhteiskuntaan.

Kunnat saivat kotouttamispalveluiden kokonaisuuden vastuulleen vuo-
den 2025 alussa. Nopea kotouttaminen auttaa maahanmuuttajia paa-
semaan elamassaan eteenpdin ja edistaa heidan kiinnittymistaan tyo-
elamaan. Kansalaisopisto on kokenut ja luotettava maahanmuuttajien
kotouttaja, jolta voit hankkia asiantuntevaa palvelua kustannustehok-
kaaseen hintaan.

Kansalaisopistot ovat kunnille arvokkaita toimijoita, jotka ovat mahdol-
listaneet elamanmittaiset kasvutarinat jo yli 125 vuoden ajan. Hyédyn-
né opistosi palveluita tehokkaasti ja varmista sen toiminnan jatkuvuus
haastavinakin aikoina. Vakaa kunnallinen rahoitus tukee kansalaisopis-
ton pitkajanteista kehittamista, pitaa kurssimaksut kohtuullisina ja var-
mistaa, etta opiskelu sailyy kaikkien saavutettavissa.

Kansalaisopistot ylsivat viidennelle sijalle sekd
kaytetyimpien ettd parhaiten hoidettujen kuntapalveluiden
listauksissa Kuntalaistutkimuksessa 2024.
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